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Ingrediënten
· 2 gele paprika's
· ½ rode peper
· 250 gram Mexico groentenmix, diepvries
· 1 eetlepel vloeibare margarine
· 5 sprieten bieslook
· 4 eieren
· 4 eetlepels halfvolle melk
· 2 eetlepels geraspte belegen 30+ kaas

Bereiding
1. Maak de paprika's schoon en snijd ze in blokjes.
2. Maak het stukje peper schoon en snijd het fijn.
3. Smoor de paprika met de peper en de groentenmix in een koekenpan zacht in de margarine.
4. Was de bieslook en knip de sprieten klein.
5. Klop de eieren los met de melk en voeg de bieslook toe.
6. Schenk het eierenmengsel over de groente. Laat de eieren met een deksel op de pan in ca. 12 minuten stollen.
7. Strooi er de geraspte kaas over.

