Onze winkel Eext

Boodschappenlijst

Groente en fruit
· 1 komkommer
· ½ sinaasappel, uitgeperst
· 25 gram gedroogde paddenstoelen (bijv. eekhoorntjesbrood of gemengde paddenstoelen)
· 250 gram gemengde verse paddenstoelen
· 3 sjalotjes
· knoflook
· 1 grote Jonagold appel, ongeschild in 16 partjes
· 200 gram haricots verts
· 200 gram peultjes
· 1 (biologische) sinaasappel
· 1000 gram rood fruit (aardbeien, bessen, frambozen)
· verse muntblaadjes
· 1 bosje peterselie
· bosje bieslook
· takjes tijm

Vis
· 200 g gerookte Schotse zalm
· 250 g Hollandse garnalen

Zuivel:
· 90 gram roomboter
· 1 bekertje crème fraîche (125 g)
· ½ liter slagroom

Vlees
· 2 varkenshaasjes (ca. 600 g)

Overige
· 8 el olie,
· 1 el citroensap,
· zout, versgemalen peper
· 1 bospaddenstoelen bouillontabletten 
· 50 gram hazelnoten in het vlies
· 150 gram meringues
· 1 zakje vanillesuiker
· eventueel poedersuiker
· 50 ml aardbeienlikeur (óf crème de cassis, sinaasappellikeur)
· 5 el cognac (optioneel)
· Scheur droge sherry (optioneel)

